ARFI Johanna

Son parcours professionnel

® Juillet 2014 — psychologue de la santé et du développement- Lyon Il
Branche de la psychologie spécialisée dans le développement de la
personne, et des familles, et plus précisémment du jeune enfant, et des
troubles ou des points d’appuis dans le développement.

® Juillet 2013 — DU neuropsychopathologie des apprentissages scolaires -Lyon
1

® Juillet 2019 — DU physiopathologie du sommeil chez I'enfant, I'adolescent et
ladulte- Lyon 1 (Dipléme non validé)

® 2021-2022 - formations en ligne sur l'expertise psychologique judiciaire —
AFPRO

® 2023 — formations en ligne sur le dépistage et le diagnostique des TSA chez
I'enfant et I'adulte.

Ses motivations en rapport avec I’association

Travailler en réseau afin de proposer un accompagnement et une prise en charge
qualitative pour le patient et la famille.

PRESENTATION DE LA PROFESSION

Une premiere séance permet de rencontrer I'adulte, ou I'enfant avec sa famille afin
de faire le point sur la demande et ma capacité ou non a pouvoir 'accompagner
selon la problématique. Ce temps permet également de proposer des objectifs de
soins.



Dans un second temps, nous commencgons les séances individuelles ou familiales.
Si les patients le permettent, je contacte au besoin les autres professionnels de soin
dans la boucle.

COMPETENCES UTILES POUR L’ASSOCIATION

Etant spécialisée dans les troubles des apprentissages, mon métier et mes
spécialités permettront une prise en charge pluridisciplinaire. Je peux également
former les autres professionnels sur certains sujets.

INDICATIONS DE PRISE EN CHARGE ET DE
REORIENTATION PAR UN AUTRE PRATICIEN

Prises en charge :
— Tests de Ql enfants, adolescents et adultes
— Psychothérapie enfants, adolescents, adultes et familles
— Bilans développementaux
— Anxiété et manque de confiance chez I'enfant et 'adolescent
— Troubles du sommeil chez I'’enfant, 'adolescent et I'adulte



